Program wychowawczo profilaktyczny
szkoty podstawowej nr 29 im. Giuseppe
Garibaldiego w Warszawie w roku
szkolnym 2024/2025.

Rodzice sg najwazniejszymi tutorami w rozwoju i wychowaniu dziecka, nauczyciele
wspomagajg rodzicow we wszechstronnym i harmonijnym rozwoju ich dzieci, uczniowie

akceptujg siebie i innych.

Program wychowawczo-profilaktyczny, jest dokumentem majgcym na celu przedstawienie
dziatan, jakie w danym roku szkolnym bedg prowadzone w obszarze wychowania oraz
profilaktyki, uwzgledniajgc przy tym mozliwosci psychofizyczne ucznidow szkoty oraz majac na
uwadze potrzeby srodowiska lokalnego. Powstat w oparciu o obowigzujgce akty prawne,
wewnatrzszkolne dokumenty, procedury szkoty oraz aktualne kierunki realizacji polityki

oswiatowej panstwa ustalone przez Ministerstwo Edukacji Narodowej tj.:

Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie

sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

e Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztattowania postaw spotecznych i
patriotycznych, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i
proobronna.

e \Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u
uczniéw i wychowankdéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci
edukacji wtgczajacej i umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.

e \Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym

uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji

dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatow dostepnych w sieci, w szczegdlnosci opartych na sztucznej

inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.



Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotdw przyrodniczych i Scistych oraz poprzez pogtebianie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia sie przez cate
Zycie poprzez wzmocnienie wspotpracy szkét i placowek z pracodawcami oraz z
instytucjami regionalnymi.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka

polskiego jako jezyka obcego.

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Art. 72).

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991 r. (Art.
3, Art. 19, Art. 33).

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektérych innych ustaw.

Ustawa z dnia 12 wrzesnia 1996 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. nr 127, poz. 593).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. 1991 Nr 95, poz. 425 ze zm.).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59 i 949).
Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i
placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. 2015, poz. 1249).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci i mtodziezy
bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. poz. 1711).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zajeé
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez

nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogow,



pedagogow specjalnych, psychologéw, logopeddw, terapeutdw pedagogicznych i
doradcéw zawodowych (Dz. U. poz. 1610).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (Dz. U. poz. 1594).

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 25 czerwca 2003 r. w sprawie zakresu i
organizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad dzie¢mi i mtodzieza.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2024/2025.

e Rozporzadzenie MEN z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdélnego dla branzowej szkoty | stopnia,
ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia
ogdlnego dla szkoty policealne;j.

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrze$nia 2011 w sprawie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 26 lipca 2018 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkdéw organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki dla
dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym.

e Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw.

e Statut Szkoty Podstawowej numer 29.

e Analiza oczekiwan ucznidw, rodzicow, nauczycieli.

e Diagnoza $rodowiska szkolnego.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany przez zespét nauczycieli w oparciu
o analize oczekiwan uczniéw, rodzicdw i nauczycieli oraz diagnoze srodowiska szkolnego.

Uwzglednia uniwersalne wartosci ogdlnospoteczne.



Wychowanie:

Proces wspomagania dziecka w rozwoju, ukierunkowany na osiggniecie petni dojrzatosci:

fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, spotecznej i duchowej.

Profilaktyka:

Profilaktyka to system dziatarn wzmacniajgcych lub podtrzymujacych pozytywne postawy
uczniow w toku wychowania.

Wychowanie i profilaktyka to dwa rdézne procesy, majgce odrebne cele, ku ktérym zmierzaja.
Sg one ze sobg scisle zwigzane, jednak wychowanie petni role nadrzedng, gdyz wyznacza
obszar i tresci dla profilaktyki oraz jest procesem bardziej stabilnym i niezmiennym w czasie.
Wychowanie nadaje sens profilaktyce, a ta z kolei tworzy warunki dla sprawnej realizacji

procesu wychowawczego.

Zadania wychowawcze realizowane sg w ramach:

lekcji wychowawczych, lekcji przedmiotowych, zaje¢ pozalekcyjnych, wycieczek
tematycznych,

e wyjs¢ do placowek kulturalnych - wyjscia do teatru, muzeum, kina,

e indywidualnej pracy psychologiczno-pedagogicznej z uczniem,

e akcji charytatywnych, ekologicznych,

e zawodow i imprez sportowych,

e wspotpracy z PPP i innymi placowkami specjalistycznymi, wspétpracy z rodzicami.

Chcemy, zeby nasza szkota:

e byta srodowiskiem wszechstronnego rozwoju ucznia,

e ksztafcita ucznidw otwartych, twdrczych, ciekawych swiata,

e tworzyta warunki dla rozwoju wtasnych uzdolnien i zainteresowan,

e umacniata poczucie wtasnej wartosci,

e uczyfa sztuki uczenia sie, efektywnej komunikacji i celowego dziatania w zespole,

e promowata zdrowy styl zycia oraz zapewniata bezpieczne i higieniczne warunki pracy i
nauki,

e sprzyjata uzyskaniu sukcesu szkolnego i wyréwnywania szans edukacyjnych,



ksztatcita poczucie przynaleznosci do rodziny, spotecznosci szkolnej, Srodowiska
lokalnego, narodu i Europy,

uczyta wrazliwosci na potrzeby innych,

wspomagata role rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u uczniéw statych sprawnosci

w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci.

Dazymy do tego, aby absolwent naszej szkoty:

znat i cenit wartosci spoteczno-moralne, szczegdlnie: dobro, wolnos$¢, sprawiedliwosé,
tolerancje, odpowiedzialnos¢, patriotyzm,

potrafit dokonywac wtasciwych wyboréw moralnych, kierujac sie akceptowang
spotecznie hierarchig wartosci,

rozumiat zasady postepowania jednostki w grupie spotecznej, umiat wspdtpracowad z
innymi osobami,

posiadat umiejetno$¢ nawigzywania kontaktow z innymi ludzmi i skutecznego
porozumiewania sie,

znat i przestrzegat prawa dziecka, cztowieka,

posiadat wrazliwos¢ estetyczng, dostrzegat dobro i piekno w otoczeniu (szczegdblnie w
wytworach kultury cztowieka),

miat poczucie wiezi z krajem ojczystym, szanowat symbole i tradycje narodowe,
aktywnie uczestniczyt w zyciu spotecznym szkoty, Srodowiska lokalnego, w twérczy
sposob potrafit wykorzystywac zdobytg wiedze i umiejetnosci,

miat pozytywny stosunek do $wiata przyrody, rozumiat i czut potrzebe ochrony
srodowiska naturalnego cztowieka,

dbat o zdrowie i bezpieczenstwo wtasne oraz innych ludzi,

wykazywat sie poczuciem sprawiedliwosci i odpowiedzialnosci za swoje postepowanie,
byt tolerancyjny, szanowat innych ludzi, akceptowat ich odmiennos¢ pod wzgledem rasy,
stroju, obyczajéw czy swiatopogladu,

cenit wartos¢ nauki,

rozumiat i czut potrzebe ciggtego samoksztatcenia, poszerzania wiedzy i umiejetnosci

oraz wewnetrznego doskonalenia sie,



rozwijat wszechstronnie wtasng osobowos$¢ na miare swoich zdolnosci, potrzeb i
zainteresowan,

korzystat z réznych zrédet wiedzy i informacji, Swiadomie i odpowiedzialnie postugiwat
sie mediami spotecznosciowymi oraz zasobami sieci internetowych,

dbat o dobrostan zdrowia psychicznego.

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym:

organizacja dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego, w celu zniwelowania bariery
jezykowej,

dostosowanie metod nauczania do potrzeb i mozliwosci edukacyjnych nowo przyjetych
uczniow,

monitorowanie postepow oraz zwrécenie uwagi na indywidualizacje pracy z kazdym
uczniem,

zapewnienie pomocy psychologiczno pedagogicznej,

organizacja klasowych zaje¢ oraz wycieczek, ktorych celem jest integracja dzieci z innych
krajéw z pozostatymi uczniami,

przeprowadzanie pogadanek oraz przedstawienie spotecznosci szkolnej kultury i
zwyczajow obywateli innych krajéw, a takze ich tradycji Swigtecznych, poprzez
prezentacje multimedialne, wypowiedzi nowych uczniéw, filmy edukacyjne,
ksztattowanie postawy tolerancji, zrozumienia i szacunku wobec ludzi pochodzacych z

innych krajow, a zyjacych w Polsce.

W realizacji programu szkote wspomagaja:

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna nr 1 w Warszawie,

Wydziat Oéwiaty i Funduszy Europejskich Dzielnicy Srédmiescie,

Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Dzielnicy Srédmiescie,

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Srédmiescie,

Referat Profilaktyki Strazy Miejskiej m.st. Warszawy,

Komenda Rejonowa Policji Warszawa | Wydziat Prewencji,

VI Wydziat Rodzinny i Nieletnich Sadu Rejonowego dla Warszawy-Srédmiescie,

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna m.st. Warszawy,



e Komitet Ochrony Praw Dziecka,
e Rzecznik Praw Dziecka,

e Kosciot.

Tresci programu

Whioski z ewaluacji dokumentacji szkolnej i diagnozy srodowiska szkolnego oraz rozmowy z

rodzicami pomogty zebra¢ dane do analizy spotecznosci szkoty.
Uwzgledniono czynniki sprzyjajgce rozwojowi:

e poczucie bezpieczenstwa wsrdd uczniow,

e zaangazowanie nauczycieli w prace wychowawczg, modelowanie pozytywnych wzorcow
zachowania,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

e pozytywny klimat szkoty,

e wspodtpraca rodzicow ze szkotg,

e prospotecznie nastawiona grupa réwiesnicza,

e wymaganie od ucznidéw odpowiedzialnosci i udzielania sobie wzajemnej pomocy,

e ksztattowanie postaw patriotycznych,

e przeciwdziatanie agresji w szkole,

e zapobieganie zagrozeniom i uzaleznieniom.
Czynniki ryzyka:

e niepowodzenia szkolne,

e odrzucenie przez réwiesnikéw,

e zachowania agresywne,

e nadmierne korzystanie z technologii cyfrowej/informatycznej,

e trudnosci w nawigzywaniu prawidtowych relacji rowiesniczych,

e problemy w radzeniu sobie z emocjami,

e skutki psychospoteczne wywotane wojng w Ukrainie (syndrom PTSD, depresja,

przygnebienie, zaburzone poczucie bezpieczenistwa).



Tresci wychowawczo-profilaktyczne w poszczegolnych obszarach:

Edukacja prozdrowotna:

ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej, zachecanie do
udziatu w zawodach sportowych,

nauka udzielania pierwszej pomocy,

zapoznanie z zasadami zdrowego stylu zycia oraz zagrozeniami zwigzanymi z niewtasciwym
odzywaniem,

ksztattowanie postawy odpowiedzialnej za wtasne zdrowie,

ksztattowanie wytrwatosci w dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania sie w
sytuacjach zwyciestwa i porazki,

podnoszenie poczucia wtasnej wartosci,

ksztattowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy oraz porady w sytuacjach

problemowych,

Relacje, postawy spoteczne:

ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania poprawnych relacji kolezenskich
z zachowaniem obowigzujgcych norm i regut kultury osobistej,

rozwijanie umiejetnosci wyrazania wtasnych opinii, przekonan, pogladdw,

rozwijanie potrzeby ciggtego doskonalenia,

ksztattowanie postaw komunikacyjnych i rozwigzywanie sytuacji problemowych,

zachecanie uczniéw do podejmowania dziatalnosci na rzecz innych oséb- wolontariat,
ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujgcych regut,

zapoznanie z prawami i obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia w spotecznosci szkolnej,
budowanie atmosfery wzajemnego szacunku i zyczliwosci w spotecznosci szkolnej,

rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie, zespole klasowym, szkolnym,

respektowanie zdania innych,
Kultura, wartosci, normy wzory zachowan:
upowszechnianie wsrdd ucznidow wiedzy niezbednej do aktywnego uczestnictwa w kulturze i

sztuce narodowe;j i $wiatowej,

ksztattowanie gotowosci do poszanowania tradycji i kultury wtasnego narodu,



ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek dla innych ludzi, niezaleznie od religii, statusu
materialnego, wieku, wygladu,

rozwijanie umiejetnosci wtasciwego zachowania sie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca,
ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli i tradycji zwigzanych z ojczyzng,
rodzing, szkota i spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych,

Bezpieczenstwo, profilaktyka zachowan ryzykownych:

zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpiecznego przebywania ucznidow w szkole,
bezpiecznej nauki i zabawy,

zapoznanie uczniéw z podstawami prawa o ruchu drogowym w celu bezpiecznego
poruszania sie po drogach,

ksztattowanie wtasciwego zachowania w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia,
ksztattowanie u ucznidow aktywnosci spotecznej i umiejetnosci spedzania czasu wolnego,
rozwijanie umiejetnosci odpowiedzialnego korzystania z zasobdw sieci internetowych oraz
postugiwania sie mediami spotecznosciowymi, ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci
w nich publikowanych,

rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu,

przeciwdziatanie agresji i przemocy wobec ucznidéw, rozwijanie umiejetnosci reagowania na
sytuacje konfliktowe,

wspomaganie uczniow w sferze emocjonalno spotecznej,

wspomaganie uczniow w budowaniu systemu wartosci,

podejmowanie dziatan w sytuacji podejrzenia wystepowania przemocy w rodzinie.

Metody i formy realizacji programu:

Zajecia w programie wychowawczo-profilaktycznym prowadzone sg metodami aktywnymi,
tzn. w taki sposdb, aby umozliwié¢ uczniom doswiadczenie i przezywanie tego, co jest
tematem zaje¢, a nastepnie podsumowanie i opracowanie zdobytych doswiadczen.
Najczesciej stosowane techniki podczas prowadzenia zajec to: krag, rysunki, psychodramy,
dyskusje klasowe, burza mozgéw, krotkie opowiadania, gry i zabawy, techniki multimedialne
i warsztaty.

Alternatywng formg uzupetniajgca do zaje¢ w programie moze stac sie ksztatcenie zdalne.



Monitoring i ewaluacja programu:

W ramach monitoringu programu systematycznie zbierane sg informacje na temat jego

realizacji w celu sprawdzenia efektywnosci.

Za pomocg ankiet zbierane sg informacje na temat:

Rozpoznania sytuacji wychowawczej, spotecznej i edukacyjnej ankiety dla nauczycieli,
ucznidw i rodzicéw. Aktualnych informacji na temat sytuacji wychowawczej w szkole oraz
realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego dostarczajg rady klasyfikacyjne klas 1-8,
rady pedagogiczne oraz zespoty przedmiotowe umozliwiajgce wspdlng wymiane obserwacji i

doswiadczen.

Tresci realizowane w ramach programu wychowawczo-
profilaktycznego:

Klasy I =11l

Zdrowie edukacja prozdrowotna:

Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne i innych, ksztattowanie
umiejetnosci kreowania srodowiska sprzyjajgcego zdrowemu stylowi zycia.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sie, higieny osobistej i
aktywnosci fizycznej.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie
fizycznym in psychicznym.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

Ksztattowanie wytrwatosci w dziataniu i dgzeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego
zachowania sie w sytuacjach zwyciestwa i porazki.

Uswiadomienie znaczenia snu i jego wptywu na prawidtowy rozwdj fizyczny i
psychoruchowy.

Zapoznanie z zasadami bezpiecznego korzystania z Internetu.

Odpowiedzialni: nauczyciele, swietlica, specjalisci, pielegniarka przez caty rok szkolny.

Ochrona $rodowiska:

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim

srodowisku.



Ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo -
skutkowego.

Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.
Odpowiedzialni nauczyciele, $wietlica przez caty rok szkolny.

Relacje ksztattowanie postaw spotecznych i wtasnego rozwoju:

Ksztattowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych.

Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskéw na podstawie obserwaciji i
wtasnych doswiadczen.

Zachecanie uczniéw do podejmowania dziatalnosci charytatywnej.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut.

Rozwijanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami,
rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej wspdtpracy z innymi z zachowaniem obowigzujgcych
norm i regut kultury osobistej.

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego, opartego na przyjetych zasadach i
wartosciach, oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami in obowigzkami wynikajgcymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, asertywnosci, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych na celu
pomoc stabszym i potrzebujgcym, umiejetnosci rozwigzywania konfliktéw.
Ksztattowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania sie w rdoznych sytuacjach
spotecznych; dbatos¢ o jezyk i kulture wypowiadania sie.

Rozwijanie postaw wyrazajgcych szacunek dla ludzi, niezaleznie od pochodzenia, statusu
materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz religii,
respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania dyskryminacji i
wykluczeniu spotecznemu.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie
dziatan stuzacych ksztattowaniu wtasnego wizerunku i otoczenia.

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajgcych umiejetnosci
praktycznych, budzenie szacunku dla pracy ludzi réznych zawoddw.

Ksztattowanie umiejetnosci wyrazania wtasnych emocji w réznych spotecznie

akceptowanych formach ekspresji.



Ksztattowanie u dziecka poczucia wtasnej wartosci, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,
rozwijanie kreatywnosci, przedsiebiorczosci i innowacyjnosci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje i dziatania.

Doskonalenie umiejetnos$ci wspétdziatania w zréznicowanej grupie spoteczne;.

Odpowiedzialni nauczyciele, swietlica, biblioteka przez caty rok szkolny.

Kultura wartosci, normy, wzory zachowarn:

Ksztattowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od
zfa.

Ksztattowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury
wtasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami sztuki, zabytkami i tradycja
w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez
najblizszg spotecznosé.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezgcych do
polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg i
sztuka dla dzieci, rozwijanie zainteresowan czytelniczych.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majgcych na celu identyfikowanie i rozwijanie
wtasnych zainteresowan.

Ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli narodowych i tradycji zwigzanych
ze szkotq i spotecznoscia lokalna.

Odpowiedzialni nauczyciele, swietlica, biblioteka przez caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych:

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réznych sytuacjach zyciowych,
ksztattowanie wtasciwego zachowania sie w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz w
sytuacjach nadzwyczajnych, takich jak min. wojna.

Edukowanie uczniéw na temat mozliwych zagrozen i ryzyka zwigzanego z korzystaniem z
Internetu i nowoczesnych narzedzi cyfrowych.

Ksztattowanie krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach

spotecznosciowych.



Przygotowanie do bezpiecznego i rozsgdnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych,
bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i znajomosci zasad poruszania sie po drogach.
Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkdw komunikacji, zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom problemowym.

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokét siebie, w miejscu nauki i
zabawy.

Odpowiedzialni nauczyciele, pielegniarka, specjalisci, Straz Miejska przez caty rok szkolny.

W klasach IV = VIII kontynuacja poprzednich zatozen programu
wychowawczo — profilaktycznego z rozszerzeniem o zadania
dostosowane do danej grupy wiekowe,;.

Klasa IV
Zdrowie — edukacja prozdrowotna:

Wspieranie uczniow i ich dobrostanu psychicznego.

Inspirowanie mtodziezy do myslenia o wtasnej motywacji do dziatania.

Nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzgdkowania wiedzy o sobie, rozpoznawania
swoich potrzeb i mozliwosci.

Rozwijanie umiejetnosci szukania wsparcia i pomocy.

Ksztattowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie aktywnego i zdrowego stylu
zycia.

Ksztattowanie i utrwalanie prozdrowotnych przyzwyczajen, a takze nawyku dbania o higieng
osobista.

Promowanie postaw proekologicznych.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, pielegniarka przez caty rok szkolny.

Ksztattowanie postaw spotecznych i wtasnego rozwoju:

Zachecanie ucznidw do podejmowania dziatalnosci charytatywnej.

Ksztattowanie postaw spotecznych i patriotycznych.

Rozwijanie empatii na potrzeby innych.

Uswiadomienie roli pasji w zyciu ucznia.

Uwrazliwianie na kwestie moralne, np. mdéwienia prawdy, sprawiedliwego traktowania.
Samoksztatcenie, zaangazowanie w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci spotecznych.

Budowanie atmosfery otwartosci i przyzwolenia na dyskusje.



Ksztattowanie myslenia analitycznego.

Odpowiedzialni nauczyciele, psycholog, pedagog, Swietlica przez caty rok szkolny.

Kultura wartosci, normy i wzory zachowan:

Ksztattowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze.
Rozwdj zainteresowan kulturg i sztuka.
Aktywizowanie uczniow do udziatu w zyciu szkoty.
Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasny rozwdj.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog przez caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych problemowych:

Redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobdw rozwigzywania
problemodw.

Uswiadamianie zagrozen wynikajgcych z nadmiernego/niewtasciwego korzystania z
nowoczesnych technologii informacyjnych.

Edukowanie na temat zagrozen wynikajacych z zazywania sSrodkéw uzalezniajgcych.
Rozwijanie umiejetnosci dbania o wtasne bezpieczeristwo w relacjach z innymi.
Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, swietlica, poradnia PPP, Straz Miejska
wedtug potrzeb ucznidw.

Klasa V
Zdrowie edukacja prozdrowotna:

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
Ksztattowanie zachowan stuzgcych zdrowiu.

Zachecanie ucznidw do aktywnosci fizycznej i uczestnictwa w zawodach sportowych.
Promowanie zdrowych nawykéw zywieniowych i edukowanie o zagrozeniach zwigzanych z
niewtasciwym odzywianiem.

Promowanie postaw proekologicznych.

Odpowiedzialni nauczyciele, pielegniarka, pedagog przez caty rok szkolny.
Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych:

Rozwijanie umiejetnosci komunikacji z innymi.

Zachecanie ucznidw do podejmowania dziatalnosci charytatywnej.

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do grupy.



Akceptacja pogladdéw innych ludzi i umiejetnos¢ wyrazania wtasnego zdania, oraz
rozwigzywania problemow.

Zachecanie ucznidéw do pracy nad wtasng motywacja.

Lekcje wychowania do zycia w rodzinie.

Umiejetnos¢ pokonywania wtasnych stabosci oraz akceptowania ograniczen i
niedoskonatosci.

Uczenie umiejetnosci rozwigzywana konfliktéw bez uzywania przemocy.

Odpowiedzialni nauczyciele, biblioteka, pedagog, psycholog przez caty rok szkolny.

Ksztattowanie postaw spotecznych i wtasnego rozwoju:

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia,
Wzbogacanie wiedzy i umiejetnosci spotecznych.

Rozwijanie postawy samorzgdnosci.

Wdrazanie do ustawicznego uczenia sie i samodoskonalenia.

Rozwijanie kompetencji tj. kreatywno$¢, innowacyjnos¢, przedsiebiorczosé, wspoétpraca.
Wskazywanie innych niz media spotecznosciowe form kontaktu.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, Swietlica przez caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych/problemowych:

Rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy w sytuacji konfliktu — podstawy negocjacji i
mediacji.

Umiejetnos¢ wyciggania wnioskéw z niewtasciwego postepowania.

Rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachecanie do angazowania sie w
prawidtowe i zdrowe zachowania.

Ksztattowanie umiejetnosci rozpoznawania symptomow zazywania substancji
psychoaktywnych.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania objawéw uzaleznienia od komputera, Internetu i
telefonu.

Nauka zasad bezpieczenistwa w ruchu drogowym — karta rowerowa.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, Straz Miejska wedtug potrzeb.

Klasa VI
Zdrowie edukacja prozdrowotna:

Promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i wtasciwego odzywiania.



Rozwijanie wtasciwej postawy wobec zdrowia i zycia jako najwazniejszych wartosci.
Edukowanie na temat aktywnych form spedzania czasu wolnego.
Zapoznanie uczniéw z typowymi problemami okresu dojrzewania.

Odpowiedzialni nauczyciele, $wietlica, pedagog, psycholog przez caty rok szkolny.

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych:

Ksztattowanie umiejetnosci dazenia do osiggniecia celu.

Uwrazliwianie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb (wolontariat).
Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych opinii, przekonan i
pogladdw.

Rozwijanie $wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka.

Rozwijanie samorzadnosci.

Wychowanie do zycia w rodzinie.

Odpowiedzialni nauczyciel, pedagog, psycholog, opiekun SU przez caty rok szkolny.

Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan:

Rozwdj zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci.

Rozwijanie umiejetnosci analizy wptywu réwiesnikdéw i medidéw na zachowanie.
Dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych, przekonan i czynnikéw, ktére na
nie wptywaja.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego.

Odpowiedzialni nauczyciele przedmiotéw, pedagog, biblioteka przez caty rok szkolny.

Ksztattowanie postaw spotecznych i wtasnego rozwoju:

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci.

Utrwalanie umiejetnosci wykorzystywania zdobytej wiedzy w zyciu codziennym.
Ksztattowanie postaw zaangazowania w zycie szkoty i spotecznosci lokalnej.

Odpowiedzialni nauczyciele, swietlica, biblioteka przez caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowar ryzykownych/problemowych:

Dostarczanie wiedzy na temat oséb i instytucji Swiadczgcych pomoc w sytuacjach wszelkiego

rodzaju uzaleznien.



Budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji problemowej oraz promowanie
rzetelnej wiedzy majgcej na celu zredukowanie leku.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach problemowych.

Rozwijanie $wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci, w tym do ochrony danych
osobowych oraz ograniczonego zaufania do oséb poznanych w sieci.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, Straz Miejska przez caty rok szkolny.

Klasa VII
Zdrowie — edukacja prozdrowotna:

Propagowanie stylu zycia bez uzywek.

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za swoje wybory w tym dotyczace zywienia i
aktywnosci fizycznej.

Wspieranie dobrostanu psychofizycznego uczniéw.

Ksztattowanie umiejetnosci Swiadomego wyznaczania sobie konkretnych celdw
prozdrowotnych.

Ksztattowanie Swiadomosci wtasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania.

Nauka radzenia sobie ze stresem, oraz trudnymi sytuacjami w zyciu.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog przez caty rok szkolny.

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych:

Promowanie wsréd ucznidow dziatan w ramach wolontariatu.

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi w sposdb zadawalajacy obie
strony.

Doradztwo zawodowe - indywidualne i grupowe poradnictwo zwigzane w wyborem $ciezki
zawodowej. Organizowanie wycieczek zawodoznawczych.

Wychowanie do zycia w rodzinie.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog prze caty rok szkolny.

Ksztattowanie postaw spotecznych i wiasnego rozwoju:

Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania
w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci spotecznych.
Umacnianie wiezi ze spotecznoscia lokalna.

Rozwijanie umiejetnosci efektywnego zarzadzania czasem pracy i odpoczynku.



Odpowiedzialni nauczyciele, $wietlica, biblioteka, pedagog przez caty rok szkolny.

Kultura wartosci, normy i wzory zachowan:

Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.
Rozwijanie takich cech jak: pracowito$é, odpowiedzialnos¢, prawdoméwnosé, rzetelnosé i
wytrwatosc.

Odpowiedzialni nauczyciele, swietlica, biblioteka przez caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo profilaktyka zachowar ryzykownych, problemowych:

Rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane wybory i zachowanie.
Przeciwdziatanie uzaleznieniom od substancji psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych, niesienia pomocy osobom
potrzebujgcym.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, Straz Miejska przez caty rok szkolny.

Klasa VI
Zdrowie, edukacja prozdrowotna:

Ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za swoje zachowanie i decyzje.

Rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan.

Doskonalenie umiejetnosci okreslania osobistego potencjatu wptywajgcego na poczucie
wtasnej wartosci.

Ksztattowanie sSwiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian fizycznych i psychicznych
zachodzacych w okresie dojrzewania.

Odpowiedzialni nauczyciele, psycholog, pielegniarka przez caty rok szkolny.

Relacje, ksztattowanie postaw spotecznych:

Ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludZzmi

w sposOb zapewniajgcy zadowolenie obydwu stron.

Ksztattowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie wtasnej kreatywnosci.

Rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat).

Doradztwo zawodowe, badanie predyspozycji zawodowych.

Edukacja dla bezpieczenistwa - nauka udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej.
Rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia i samoksztatcenia, zaangazowania

w zdobywanie wiedzy i umiejetnosci spotecznych.



Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog przez caty rok szkolny.

Kultura — wartosci, normy i wzory zachowan:

Popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego.

Rozwijanie takich cech jak: pracowito$é, odpowiedzialnos¢, prawdoméwnosé, rzetelnosé i
wytrwatosc.

Umacnianie wiezi ze spotecznoscia szkolng i lokalna.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, Swietlica, biblioteka prze caty rok szkolny.

Bezpieczenstwo, profilaktyka zachowan ryzykownych, problemowych:

Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw posiadania, zazywania i
rozprowadzania Srodkéw psychoaktywnych.

Rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementéw negocjacji i mediacji w sytuacji
rozwigzywania konfliktéw.

Doskonalenie umiejetnos$ci podejmowania dziatan i weryfikowania zrédet wiedzy.
Eliminowanie zagrozen zwigzanych z cyberprzemoca.

Zapobieganie réznym formom wykluczenia przez réwiesnikow.

Ksztattowanie u uczniéw autorefleksji, asertywnosci i wtasciwego reagowania na przemoc.
Edukowanie na temat odpowiedzialnos$ci prawnej mtodziezy.

Odpowiedzialni nauczyciele, pedagog, psycholog, Straz Miejska przez caty rok szkolny.

Analiza wynikdéw ankiet przeprowadzonych na poczatku roku szkolnego
2024/2025

Wyniki ankiet przeprowadzonych wsrdd ucznidw klas IV-VIII.
W badaniu wzieto udziat 60% ucznidéw.

Ankietowani udzielili nastepujacych odpowiedzi:

Jak oceniasz atmosfere w szkole:

Dobra: 47,22%

Bardzo dobra: 14,58%

Zadowalajgca: 29,16%

Zta: 3,47%

Bardzo zta: 5,55%



Czy czujesz, ze nauczyciele i pracownicy szkoty wspierajg uczniow w rozwoju osobistym i
emocjonalnym?

Zdecydowanie tak: 5,97%

Raczej tak: 38,89 %

Nie mam zdania: 31,94%

Raczej nie: 16,67 %|Zdecydowanie nie: 3, 47%

Jak oceniasz wsparcie psychologiczne dostepne w szkole?
Bardzo dobre: 10,42%

Dobre: 30,56%

Zadowalajace: 36,11%

Zte: 9,03%

Bardzo zte: 13,19%

Czy czujesz, ze szkota dba o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne ucznidow?
Zdecydowanie tak: 27,08 %

Raczej tak: 29,16 %

Nie mam zdania: 21,53%

Raczej nie: 13,89%

Zdecydowanie nie: 8,33%

Jak oceniasz dziatania szkoty w zakresie promowania zdrowego stylu zycia?
Bardzo dobrze: 10,42%

Dobrze: 38,89%

Zadowalajgco: 27,78%

Stabo: 16,67%

Bardzo stabo: 6,25%

Jak oceniasz relacje miedzy uczniami w Waszej klasie?
Bardzo dobre: 2,64 %

Dobre: 21,53%

Zadowalajgce: 29,16%

Zte: 7,64%

Bardzo zte: 4,17 %

Czy czujesz sie bezpiecznie w szkole podczas przerw?

Zdecydowanie tak: 22,92%



Raczej tak: 44,44 %

Nie mam zdania: 16,67%

Raczej nie: 9,03%

Zdecydowanie nie: 6,94%

Ankieta dla nauczycieli. Nauczyciele udzielili nastepujgcych odpowiedzi:

Czy realizuje Pani/Pan zadania programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty w swojej
pracy?

Tak: 100%

Nie: 0%

Ktory z elementdw programu wychowawczo-profilaktycznego uwaza Pani/Pan za
najistotniejszy?

Najczesciej pojawiato sie bezpieczenstwo (w tym w sieci), radzenie sobie z emocjami,
przeciwdziatanie agresji, przemocy i wykluczeniu.

Czy realizacja programu wychowawczo-profilaktycznego przynosi efekty wychowawcze?
Tak: 100%

Nie: 0%

Czy Pani/Pana zdaniem uczniowie chetnie zwracajg sie do nauczycieli ze swoimi
problemami?

Tak: 85,71%

Nie: 14,29%

Czy dziatania wychowawczo-profilaktyczne szkoty wspomagajg fizyczny, psychiczny,
spoteczny i duchowy rozwdj ucznia?

Tak: 100%

Nie: 0%

Whioski z badan:

Blisko potowa ankietowanych uczniéw uwaza, ze atmosfera w szkole jest dobra, a tylko
niecate 9% ocenito jg jako zfg lub bardzo zt3.

Blisko 40% ankietowanych uczniéw czuje sie wspierana przez nauczycieli i pracownikow
szkoty w rozwoju osobistym i emocjonalnym, a tylko ok. 3,5% zdecydowanie nie ma takich

odczuc.



Okoto 75% badanych ucznidéw pozytywnie ocenito wsparcie psychologiczne dostepne w
szkole.

Ponad potowa ankietowanych uznata, ze szkota dba o bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne
uczniéw. Blisko 22% badanych nie miato zdania w tym zakresie.

Blisko 80% ankietowanych pozytywnie ocenito dziatania szkoty w zakresie promowania
zdrowego stylu zycia.

Niespetna 12% badanych ocenito relacje miedzy uczniami w poszczegdlnych klasach jako zte
lub bardzo zte.

Blisko 67% ankietowanych ucznidw czuje sie bezpiecznie w szkole podczas przerw.

Okoto 17% nie miato zdania na ten temat.

Wszyscy badani nauczyciele wskazali, ze realizujg zadania programu wychowawczo
profilaktycznego szkoty w swojej pracy, widzg jego efekty wychowawcze oraz, ze dziatania
profilaktyczno wychowawcze szkoty wspomagaja fizyczny, psychiczny, spoteczny i duchowy
rozwdj ucznia.

Ponad 85% ankietowanych nauczycieli ocenito, ze uczniowie chetnie zwracaja sie do nich ze
swoimi problemami.

Zdaniem zdecydowanej wiekszosci ankietowanych rodzicédw, program wychowawczo
profilaktyczny szkoty spetnia ich oczekiwania, uczy postaw patriotycznych i zdrowego stylu
zycia.

Okoto 70% badanych rodzicow pozytywnie ocenito dziatania szkoty w celu przeciwdziatania
agresji i zapobieganiu zagrozeniom i uzaleznieniom.

Ponad 80% ankietowanych rodzicéw ocenito, ze wspotpraca szkoty ze srodowiskiem
rodzinnym spetnia ich oczekiwania oraz ze nauczyciele udzielajg wsparcia w razie trudnosci
wychowawczych.

Zdecydowana wiekszos¢ badanych rodzicéw dostrzega efekty realizacji programu

wychowaweczo profilaktycznego.



